
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

４
月
に
な
り
ま
し
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ね
。
入
園
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・
進
学
・
就
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な
ど
、
新
し
い
生
活
の
始
ま
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の
季
節
で
す
ね
。 

サ
ー
ビ
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シ
ョ
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プ
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ン
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日
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も
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様
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１
０
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
と
も
末
永
い 

お
付
き
合
い
を
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 

 

  安心の 人生を サ ポ ー ト さ せ て く だ さ い 。  

   あ なた の お 役に 立ち た い 都フ ァ ミ リ ー で す 。   

                                        同封してま す心ば かり の メモ 帳、よかった ら  

                                    使ってくだ さ いね ！ 

      部屋の 模様替え 

     押さ えた い７つの ポイント！ 

 

   １、基調の色を決める；ドアや床、壁など基調の色と近い      
    家具を選ぶと全体がまとまってみえます。 

   ２、布をかけて色を整える；使わない家電は部屋に合う 色の 

     布をかけておくだけでスッ キリ します。 

   ３、思い切って壁を装飾；壁に小物を飾ったり好きな色の 

     布をかけてみるのもいいでしょう 。 

   ４、インパクトのある色を；カー テン、ソファ、カー ペッ トなど  

    少しインパクトのある色を使う のもいいでしょう 。 

   ５、小さい飾りは１カ所に；雑貨や小物をタ ンスの上に置い 

    たり、同じ種類を１カ所にまとめるほう がいいでしょう 。 

   ６、広く見える配置；ドア付近に大きな家具を置くのは 

    避けましょう 。高さの低い家具で揃えると広く見えます。 

 

      整理整頓の コ ツ  

   物を減らす、いるものだけにするー 部屋がごちゃごちゃして 

   いる場合は、部屋の広さに比べて物が多すぎ たり、出しっぱなしの状態のときです。 

収納スペー スを見直し、部屋の広さには限界があるので、収納の広さに合う ものの量にしましょう 。 

いるものといらないものに分け、いらないものは処分する決断が必要です。 

   思い入れのあるものは、処分する決断ができにくいので、２年以上使ってないものは処分するなど、 

   自分のルー ルを作るのもいいでしょう 。 

 

 

保障内容を 確認さ れた い 方、 保障を 見直し ・ ご 相談さ れた い 方、 入院手術さ れた 方、  

住所や 受取人、 口座など の 変更を さ れた い 方、 ご 結婚さ れた 方、 等々、  

い つ で も お 気軽に ご 連絡く だ さ い ね。   訪問も さ せ て い た だ い て お り ま す 。  

ぜ ひ お 知り 合い で 、 保険を ご 検討さ れて お ら れる 方が お ら れま し た ら 、 ご 紹介く だ さ い ま せ 。   

 

★ア フ ラ ッ ク 公式Ｆ ａ ｃ ｅ Ｂ ｏ ｏ ｋ に 、 弊社が 紹介さ れま し た 。 ぜ ひ 見て く だ さ い ね。                            

   お 届け し た の は・ ・ ・ Ｈ ２ ６ 年 ４ 月 

  ＜ア フ ラ ッ ク サ ー ビ ス シ ョ ッ プ ＞ 都フ ァ ミ リ ー 有限会社  
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